
Einführung ins Familienstellen: 

Im Familienstellen gibt es grundlegende Ordnungen; wer gehört zum 

System; Dynamiken, die krank machen und Dynamiken, die eine gute 

Wirkung haben; Grundhaltung der leitenden Person 

 

Eltern - Kind: 

Recht auf Zugehörigkeit; kindliche Liebe oder blinde Liebe; das Nehmen 

der Eltern; Lebende und Tote 

 

Mann – Frau / Beziehungen: 

Geben und Nehmen in Paarbeziehungen; wie Liebe gelingt; Trennungen und 

wie sie gelingen; Patchwork-Familien und ihre Ordnungen 

 

Bewegungen der Seele: 

Die Seele nimmt sich Zeit, bewegt sich langsam, genau so werden diese 

Stellungen geführt: ohne Worte, sich nur den Bewegungen hingebend, im 

Einklang mit etwas Grösserem 

 

Positionen und ihre Bedeutung: 

Je nachdem, wie ein Klient/eine Klientin die Stellvertreter hinstellt, kann 

es schon viel über die Dynamik dahinter aussagen; gute Ordnungen und wie 

sie aufgestellt werden 

 

Krankheiten und ihre Bedeutung: 

Liebe, die krank macht und Liebe, die heilt; welche Dynamiken hinter den 

Krankheiten stecken können, erforscht in vielen Stelllungen 

 

Verdeckte Stellungen: 

Der Klient/die Klientin stellt die Stellvertreter in Beziehung zueinander 

auf, ohne zu wissen, wer wen darstellt, nur die leitende Person weiss 

darum und führt die Stellung von da her 

 

Betriebs- / Firmenstellungen: 

Nicht nur Familien, auch Betriebe und Firmen können gestellt werden. Sie 

werden gehandhabt wie Familien und sie können auch darüber hinaus 

angeschaut werden 

GRUND - AUSBILDUNG IN  

FAMILIEN-AUFSTELLUNGEN 

WORKSHOPS 
 

10 Samstage im 2025 bis 2027 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
Glück das bleibt, hat mit der Beziehung zu unseren 

Wurzeln zu tun, denn oft stehen schicksalshafte 

Verbindungen ihm entgegen. 
Bert Hellinger 

 

 



Daten: 
Samstag, 27. September  2025 Einführung ins Familienstellen 

Samstag, 29. November   2025 Eltern - Kind 

Samstag, 31. Januar         2026 Mann – Frau / Beziehungen 

Samstag, 28. Februar       2026 Bewegungen der Seele 

Samstag, 28. März         2026 Positionen und ihre Bedeutung 

Samstag, 30. Mai              2026 Krankheiten und ihre Bedeutung 

Samstag, 26. September  2026 Eltern – Kind 2 

Samstag, 28. November   2026 Mann – Frau / Beziehungen 2 

Samstag, 20. März         2027 Verdeckte Stellungen 

Samstag, 29. Mai         2027 Betriebs- / Firmen-Stellungen 
 

Zeiten:  jeweils 9.30 – ca. 17.00 Uhr 

Leitung:  Edith Hauser-Kaufmann 
 Leiterin von Familienaufstellungen nach 

 Bert Hellinger 

 Psychologische Begleitung 
 

Ort:   Tschachenstr. 8, 8752 Näfels 
 

Kosten: CHF 200.-  pro Ausbildungstag (redu-

zierter Preis auf Anfrage) oder 

 CHF 900.- für Grund-(Fortgeschrittenen-) 

Ausbildung 
 

Anmeldung: Edith Hauser-Kaufmann  

 Beuge 9, 8752 Näfels  

 Tel. 055 612 24 49 oder 077 443 72 26, 

edith@bewusst-heit.ch 
 

Oder: Geraldine Theiler  078 715 95 84 

 Andrea Jud   079 395 21 92 

Diese Ausbildung richtet sich an alle, die zukünftig 

Aufstellungen anbieten oder die einen tieferen Einblick in die 

Aufstellungsarbeit erhalten möchten.  

Nach 5 Ausbildungstagen bekommst du das Zertifikat 

„Grund-Ausbildung in Familienstellen“. Dieses beinhaltet die 

Teilnahme am „Einführungs“-Tag, an einem „Eltern-Kind“-Tag 

und an einem „Mann-Frau“-Tag. Die anderen beiden 

Ausbildungstage können frei gewählt werden. 

 

Die Kurstage können auch einzeln als Workshops belegt 

werden, wenn du zu einem Thema mehr erfahren möchtest. 

 

Du hast schon die Grundausbildung und möchtest das 

Fortgeschrittenen-Zertifikat erwerben? Dieses beinhaltet 

auch 5 Kurstage. Du hast freie Wahl, welche 5 Tage du 

belegen möchtest. 
 

Der Inhalt der Ausbildungstage besteht aus einem theoretischen 

Teil, in welchem die Grundlagen und Prinzipien des Themas 

vermittelt werden und aus einem praktischen Teil. Hier wird die 

Theorie in die Praxis umgesetzt durch dessen Anwendung. Zugleich 

wird auch das „Schauen“ geübt, welches im Familienstellen von 

grosser Bedeutung ist. 

Jeweils am Freitagabend vor den Kurstagen findet ein 

Familienstellen statt. Es wird empfohlen, daran teilzunehmen, so 

dass am Samstag Erklärungen dazu gegeben und allenfalls Fragen 

beantwortet werden können. 

 
 

 

 
 

www.bewusst-heit.ch 



ANMELDUNG: bis spätestens 1 Woche davor
  

Hiermit melde ich mich verbindlich für die 

“Ausbildung in Familienstellen“ 2025-27 an: 
 

Grund-Ausbildung     

Fortgeschrittenen-Ausbildung 

Workshop vom  …………………………………………..  

 

Die Anmeldegebühr von Fr. 100.- lege ich in bar bei oder 

twinte ich (077 443 72 26): 
 

NAME: ................................................................................ 

 

VORNAME: ........................................................................ 

 

ADRESSE: .......................................................................... 

 

PLZ/ORT: ........................................................................... 

 

MAIL: ………………………………………………….…………….……………. 

 

TEL: ..................................................................................... 

 
Nach Eingang der Anmeldung folgt eine Bestätigung und eine 

Wegbeschreibung. 

 

ANMELDUNG: bis spätestens 1 Woche davor 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die 

“Ausbildung in Familienstellen“ 2025-27 an: 
 

Grund-Ausbildung     

Fortgeschrittenen-Ausbildung 

Workshop vom  …………………………………………..  

 

Die Anmeldegebühr von Fr. 100.- lege ich in bar bei oder 

twinte ich (077 443 72 26): 
 

NAME: ............................................................................. 

 

VORNAME: ..................................................................... 

 

ADRESSE: ...................................................................... 

 

PLZ/ORT: ........................................................................ 

 

MAIL: ………………………………………………….…………….…………. 

 

TEL: .................................................................................. 

 
Nach Eingang der Anmeldung folgt eine Bestätigung und 

eine Wegbeschreibung. 


